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A incluséo: Percepcdo das atividades realizadas nas aulas com os alunos com
deficiéncia na Educacdao Fisica escolar

Maciela Ferreira Dos Santos*
Rubia Lurdyellen Alves Silva*

Resumo

Uma escola inclusiva é aquela que tem o espaco para todos os alunos e acolhe os
gue tem deficiéncia. Baseados nessa premissa esse estudo pretendeu-se realizar
uma investigacao das atividades realizadas pelos professores de Educacao Fisica
em relacdo a contemplacdo dos alunos com deficiéncia, diante da proposta de
educacao inclusiva e as peculiaridades do ensino da Educacéo Fisica escolas da
rede publica estadual nas cidades de Janauba — MG e Espinosa-MG. Trata-se de
uma pesquisa de um relato de experiéncia, onde foi feito observacdes livres nas
aulas com professores de Educacdo Fisica, tendo base em um roteiro de campo
semi-estruturado feito pelas académicas. Concluiu-se através deste presente artigo
com professores de Educacao Fisica, que muitos professores ndo sdo e nao se
sentem capacitados para atender criancas com deficiéncia que hoje é tdo comum
nas escolas. Talvez pela falta de conhecimento, pela falta de preparacdo adequada
da aula para a inclusdo desses alunos, ou até mesmo do ambiente inapropriado
para o seu desenvolvimento. Entretanto acreditamos que € necessario mais entrega
por parte dos professores de Educacdo Fisica, para que eles busquem novos
conhecimentos, e estimulos para incluir e adaptar suas aulas para estes alunos.

Palavras-chave: Atividades. Escola inclusiva. Educacao Fisica.

Abstract

An inclusive school is one that has space for all students and accommodates those
with disabilities. Based on this premise, this study intends to carry out an
investigation of the activities carried out by of Physical Education teachers in
relation to the contemplation of students with disabilities, in view of the proposal of
inclusive education and the peculiarities of physical education teaching state public
schools in the cities of Janauba - MG and Espinosa-MG. It is a research of an
experience report, where they observed classes with Physical Education teachers, based
on a semi-structured field script made by the academics. It was concluded through
this present article with physical education teachers that lot of teachers are not and
do not feel able to attend to children with disabilities that today is so common in
schools. Perhaps due lack of knowledge, lack of adequate preparation of the class
for the inclusion of these students, or even the inappropriate environment for their
development. However, we believe that more dedication is needed from Physical
Education teachers, so that they seek new knowledge, and stimuli to include and
adapt their classes for these students.

Keywords: activities.. Inclusive school. PE.



1. Introducéao

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN 9394/96),
legislacdo que rege o0 ensino de nosso pais. No art. 58 traz a concepcdo de
Educacdo Especial a ser adotada: Entende-se por educacdo especial, para os
efeitos desta Lei, a modalidade de educacao escolar, oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais.

Neste cenario da Educacéo Inclusiva, € essencial que haja a diferenca entre a
inclusédo escolar e a integracdo. A primeira se refere a insercao do sujeito na escola
de forma que ele se adapte ao ambiente ja estruturado, enquanto a integracéo
direciona a idéia de atitudes e percepc¢des, adaptacdes curriculares para a unidao de
incluséo e interacdo dando acesso ao docente as aulas. (COIMBRA, 2003; SERRA,
2008; MARTINS, 2012).

Para Lépez (2012) o conceito de inclusdo sugere o desenvolvimento de
processos e praticas que procuram proporcionar a alunos com dificuldades uma
educacdo tdo comum quanto possivel, evitando a sua segregacdo. Segundo este
autor evitar a segregacao pode significar a integracdo fisica nos espacos comuns da
escola de ensino regular, sem participagdo nas atividades realizadas em conjunto
com o0s pares, a participacdo pontual de alunos com necessidades educativas
especiais em atividades conjuntas na sala de aula, ou ainda a participagéo integral
destes alunos no curriculo comum, com objetivos diferenciados (L6pez, 2012).

De acordo com Tédde (2012), a inclusdo vem tentando garantir uma
educacédo de qualidade para os alunos com deficiéncia incluidos no ensino regular,
trouxe através da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (2008), o atendimento educacional especializado (AEE), um
servico da educacao especial que percebe os limites dos alunos e busca trazer
novos recursos pedagogicos e de acessibilidade, que eliminem as dificuldades para
a plena participacdo dos alunos, considerando suas necessidades especificas e
abrindo novas oportunidades inclusivas na escola.

A medida que cada vez mais paises abracam uma definicdo mais ampla de
incluséo e que a diversidade € valorizada em qualquer grupo de alunos, o conceito
de educacéo inclusiva pode ser encarado como uma forma de elevar o sucesso
através da presenca (“acesso a educagdo”), da participagdo (“‘qualidade da
experiéncia de aprendizagem”) e do sucesso (‘processos e resultados da



aprendizagem”) de todos os alunos (AENEEI, 2014, pp.10-11).

Segundo Aranha (2003), os ajustes que passam por modificagées promovidas
no curriculo envolvem objetivos, conteudos, métodos de ensino, processo de
avaliacdo e temporalidade do processo de ensino e aprendizagem, adaptados de
acordo com as necessidades de cada aluno. Para realizar a adaptacéo curricular é
necessario que o projeto pedagdgico da escola e o planejamento de ensino
considerem objetivos educacionais e estratégias didatico-pedagogicas que garantam
acessibilidade de todos os alunos na rede escolar.

A educacéo fisica como pratica educativa seja ela desenvolvida no ambito da
educacdo formal ou em outros espacos sociais, ndo pode estar isolada do
movimento de luta por uma educacdo verdadeiramente democratica. Logo, faz-se
necessario discutir as peculiaridades desta pratica diante do desafio da educacédo
inclusiva, bem como considerar os diferentes aspectos e fatores que interagem no
ambito educacional no sentido de limitar a implantacdo do trabalho pedagdgico
voltados para a inclusao de todos.

Dessa forma o significado que a pratica pedagdgica possa assumir varia, isto
€, consiste em algo que ndo pode ser definido, apenas concebido, mudando
conforme os principios em que estiver baseada a ideia. Freire (1986) define a pratica
pedagdgica como um conjunto de saberes para construcao de conhecimento sendo
caracterizada como um processo realizado por ambos os atores: professor e aluno,
na direcdo de uma leitura critica da realidade professor e aluno, onde ensinam e
aprendem, construindo e reconstruido o conhecimento juntos.

E importante que ambos os atores compreenda que a inclusdo nio é somente
um acesso, mas também um processo que ocorre muitas mudancas. Com ela, 0s
professores, que sempre tiveram a visdo de uma escola de alunos perfeitos,
bonitinhos, sendo todos iguais e perfeitos, agora se percebe que cada crianga tem a
sua individualidade e que nenhuma pessoa € perfeita e igual a outra. As diferencas
existem sim entre as criangas sendo necesséaria a igualdade de oportunidades.
(Gonzales 2007).

Para reforcar essa necessidade, Mantoan (2006, p.47) descreve que a
inclusdo ndo prevé o uso de praticas de ensino escolar especificas para esta ou
aguela deficiéncia ou dificuldade de aprender. Os alunos aprendem nos seus limites,

de acordo com um ensino de qualidade, o professor levard em conta suas limitacdes



e assim trabalhara novas possibilidades para cada um.

N&o se trata de uma aceitagcdo passiva do desempenho escolar, e sim de
agirmos com a realidade e admitirmos que as escolas existam para formar as novas
geracdes, e ndo apenas alguns membros, os mais capacitados e privilegiados.
Portanto a escola ao amparar os alunos com deficiéncia deve ter como principal
objetivo promover conhecimento e possibilidades através de suas praticas de ensino
e oferecam suporte para desprender os limites da deficiéncia destes alunos.

Neste estudo propomos realizar uma investigacdo das atividades realizadas
pelos professores de Educacéo Fisica em relacdo a contemplacdo dos alunos com
deficiéncia, tracando as maiores dificuldades dos professores no planejamento das
aulas para os alunos com deficiéncia, e também examinar se os professores se
sentem capacitados para trabalhar com os alunos na educacdo inclusiva,

Diante da proposta de educagéo inclusiva e as peculiaridades do ensino da
Educacédo Fisica, para nos futuros profissionais da area o conhecimento desta
realidade é importantissimo, além disso, durante a experiéncia de estagio surgiu a
curiosidade de compreender as situacdes e a vivencia do alunos com deficiéncia

nas escolas no ensino regular.

2. Metodologia

Este estudo trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva onde
aborda a experiéncia das académicas do curso de Graduacdo Licenciatura em
Educacdo Fisica da FAVENORTE junto as escolas das cidades de Espinosa e
Janauba. Procuramos descrever e documentar os fenbmenos que aconteceram em
determinada realidade da educacdao inclusiva nas aulas de Educacéao Fisica, escola
A Espinosa Minas Gerais e escola B em Janauba Minas Gerais.

As atividades foram realizadas na perspectiva de investigacdo das praticas
pedagogicas atraveés de observacoes livres nas aulas de Educacédo fisica com
professores de Educacao Fisica da rede estadual da cidade de Espinosa e Janauba
da regido do norte de Minas gerais, observados no periodo 30 dias em cada escola
nos meses de Outubro e Novembro, nas aulas em periodo matutino e vespertino.

Para efetivar a agdo num primeiro momento foi estabelecido contato com os
diretores responsaveis pela e escola e com os professores de Educacéo Fisica para

a autorizacdo da realizacdo do estudo. A pesquisa obedeceu aos critérios definidos



na lei 466/12, que regulamenta pesquisas com seres humanos. Assinaram também
um termo de compromisso livre e esclarecido informando o carater de voluntariado e
anonimato de estudo. Também foram informados que poderiam desistir da pesquisa
em qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou constrangimento, todos os dados
produzidos serdo utilizados para fins cientificos, dessa forma a pesquisa foi
realizada visando salvaguardar os direitos, dignidade, a seguranca e o bem-estar do
sujeito da pesquisa. Riscos ndo houve. Quanto aos beneficios da pesquisa, sera
tanto para os pesquisadores, profissionais formados e académicos do curso de
Educacédo Fisica, pois contribuird para informar os avangos e retrocessos da
Educacéao Inclusiva nas escolas. Os professores participantes foram apenas aqueles
que trabalham com alunos com deficiéncia e que se comprometeram a assinar o

termo de compromisso.

Para representar os numeros relativos a populagdo e amostra dos

investigados

Tabela 1. Amostra da populagdo.

ESCOLA A 02 05 Deficiéncia auditiva, fisica, 30

motora e intelectual.

ESCOLA B 02 02 Deficiéncia fisica e intelectual. 30




3. Discussao: Relato de experiéncia

Abaixo na figura 1, o calendéario descreve os dias da semana onde as académicas

observaram as aulas de Educacéao fisica nas Escolas de Espinosa e Janauba.

Figura 1: Calendario dos meses de Outubro e Novembiro.

OUTUBRO 2018 NOVEMBRO 2018
Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 |14 15 16 17
21 22 | 23 24 25 26 27 18 19 20 |21 22 |23 24
28 29 | 30 | 31 2F5 26 |27 |28 29 (30

onte: Dados do préprio pesquisador.

Representa os dias observados

Para melhor entendimento dos relatos apresentados, formulou-se o seguinte

organograma evidenciando o roteiro de campo da escola A e escola B.

Resultados e discussao

As acdes realizadas ocorreram nas escolas A e B nas aulas de Educagao
Fisica sendo aulas praticas e tedricas, as a¢des englobaram 04 etapas, para melhor
identificacdo dos objetivos utilizou como suporte um roteiro didrio montado pelas

académicas composto por topicos, a saber: Caracteristicas ambientais da escola



,dificuldades, conteudos trabalhados na aula, materiais didaticos e caracteristicas
dos alunos quanto a participacédo, comportamento e formacéo dos professores.

3.1 Relato: Caracteristicas ambientais da escola e conteddos

trabalhados

Caracteristicas Ambientais

Escola A Escola B

-

A escola possui toda estruturacao A escola n&o possui estruturacao fisica

fisica para receber os alunos. para receber os alunos.

A escola “A” possui alunos com deficiéncia auditiva, fisica, motora e
intelectual, em relacdo ao espaco fisico as escolas oferecem estrutura para receber
os alunos com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida, ao observar as aulas e 0s
conteudos trabalhados na escola “A” foi possivel identificar que os professores
utilizam atividades diferenciadas e ndo adaptadas, ou seja, os alunos sao inseridos
nas aulas, mas ndo desenvolvem as mesmas atividades que os demais colegas de
classe. Na escola B seu espaco fisico ndo possui uma total estruturacdo para
atender a necessidades dos alunos com deficiéncia tais como rampas e locais de
facil acesso para alunos com mobilidade reduzida.

Estima-se que existam no Brasil cerca de seis milhdes de criancas e jovens

com necessidades educacionais especiais, para um contingente oficial de matriculas



em torno de 500 mil alunos, considerando o conjunto de matriculas em todos os
tipos de recursos disponiveis, desde escolas especiais até escolas e classes
comuns (MENDES, 2006). Portanto, a grande maioria dos alunos com necessidades
educacionais especiais encontra-se hoje fora de qualquer tipo de escola, o que
configura muito mais uma exclusado generalizada da escola, a despeito da anterior

retorica da integracéo e/ ou da recente proposta de inclusédo escolar.

Os autores Sousa e Tavares (S/D) discorrem em seu estudo que as escolas
brasileiras jA& deveriam estar capacitadas para a inclusdo, entretanto, ainda nao
existem em muitas escolas as adaptacdes necesséarias para receber o aluno com
deficiéncia de forma adequada gerando uma minoria destes alunos matriculados.
Essa realidade precisa ser superada, pois a educag¢do é o meio mais eficiente para
acabar com a exclusdo social, portanto, devemos investir em qualidade, sem
barreiras e obstaculos para alunos com deficiéncias (SILVA; VOLPINI,2014). Para
auxiliar no cumprimento dessa necessidade existe a Lei n° 10.098/00 (BRASIL,
2000), que estabelece a todas as escolas o dever de promover ambiente acessivel,
adequando os espagos que atendam aos alunos com deficiéncia e eliminando as

barreiras arquitetonicas.



3.2 Relato: Dificuldades

Dificuldades

Escola A Escola B

Inserir os alunos na
atividades junto a
classe.

N&o indentificamos
dificuldades

Planejamento de
aulas adptadas.

Em relacdo ao nivel de participagao dos alunos na escola “A” somente os
alunos que possuem deficiéncia auditiva participam de forma ativa das atividades
propostas pelo professor com os demais alunos, enquanto 0s que possuem
deficiéncia motora intelectual e fisica participam com o professor de apoio em
atividades diferenciadas, em relacdo as caracteristicas da turma com os alunos que
possuem deficiéncia foi perceptivel que possuem uma boa convivéncia e sdo bem
ativos e participativos nas aulas, tendo um bom convivio com os professores. No
entanto os professores tém dificuldade de inserir os alunos nas aulas com as
mesmas atividades desenvolvidas para os demais sendo assim sao desenvolvidas
atividades diferenciadas.

Considerando os métodos e modelos pedagdgicos utilizados nas aulas de
Educacdo fisica, segundo Oliveira-Formosinho (2007) define que um modelo
pedagdgico se refere a um sistema educacional compreensivo que se caracteriza
por culminar num quadro de valores. E, deste modo, define as grandes finalidades
educacionais, 0s seus objetivos e 0s meios para atingi-los (Varela, 2010), com o
intuito de se concertar a teoria e a pratica (Formosinho, 2013).

Em sintese, Formosinho (2013) menciona que um modelo pedagdégico implica
dois aspetos. Por um lado, um paradigma de formacdo continua e de



desenvolvimento profissional; ou seja, um modo de pensar a formagao dos docentes
que elegem esse modelo para trabalhar. E, por outro, um modelo curricular que
agrega as orientacdes para a pratica profissional ao nivel do ensino-aprendizagem,
visando “integrar os fins da educagao com as fontes do curriculo, os objetivos com
0s métodos de ensino e estes métodos com a organiza¢do do espaco e do tempo
escolar’ (p.16). Isto é, um modelo pedagégico molda um modelo curricular que
expressa as condicfes nas quais opera (Varela, 2010).

Durante o processo de experiéncia identificamos se um aluno da escola A
com paralisia cerebral, com comprometimento fisico e disturbios da fala e da
linguagem, que n&o participava de nenhuma atividade durante as aulas e néo tinha
acesso ao espaco da quadra escolar para acompanhar as aulas, no entanto o
professor ndo desenvolvia atividades para o aluno, deixando a responsabilidade
para o professor de apoio.

Assim, compreende-se que € de fundamental importancia a reformulacéo da
escola, objetivando a transformacdo de concepcdes, focando na promoc¢ao de uma
educacao inclinada para a ética, para o exercicio da cidadania, uma vez que a
educacdo € a forma de construcdo e reconstrucdo de valores com intencdo de
desenvolver o individuo mais humano; assim, numa educag¢do neste contexto, €
crucial o resgate de valores de solidariedade, de fraternidade, de respeito as
distin¢des e as singularidades de cada individuo. (SIEGEL, 2005)

Na escola B foi identificado que uma aluna com deficiéncia fisica e um aluno
com deficiéncia mental participou dos jogos escolares junto com os demais alunos,
sem discriminagdo ou obtendo vantagem as equipes que eles pertenciam, assim
sendo incluidos e participando como pessoas “normais”.

Garcia (2002) e Zeraik, F. (2006) defendem que uma escola inclusiva se
pauta pela colaboracédo e cooperagéao. Isto porque ha “oportunidades para dominar
atividades praticando e ensinando outros” (Bennett & Gallagher, 2012, cit. por
AENEEI, 2014, p. 13). Todos os alunos se beneficiam com a aprendizagem
cooperativa: “o aluno que explica ao outro, retem melhor e por mais tempo a
informacéo e as necessidades do aluno que esta a aprender sdo abordadas de
melhor forma por um par cujo nivel de compreensdo esteja apenas ligeiramente
acima do seu préprio nivel” (AENEEI, 2014, p.18). Gomes (2013) vai um pouco mais

longe identificando as atividades de aprendizagem cooperativa como o ideal da



inclusdo, sublinhando que os conhecimentos ou competéncias sé adquirem o seu

verdadeiro valor na relagdo com os outros.

Relato 3.3: Materiais Didaticos

Materiais Didaticos

Escola A Escola B

~ : o A escola possui uma variedade de
A escola ndo possui materiais equipamentos, brinquedos, materiais
prontos e outros, confeccionados.

Em relacdo aos materiais didaticos, nesse cenario encontramos nha escola A
escassez de materiais e 0 uso da improvisagdo para o desenvolvimento das aulas e
até mesmo, materiais trazidos pelos professores ndo s6 para o0s alunos com
deficiéncia, mas também para os demais, sendo uma realidade enfrentada pelos
professores de Educacao fisica. Na escola B, o espaco fisico da sala, bem como os
eguipamentos e recursos pedagogicos e as estratégias pedagdgicas propostas para
a turma estavam articulados e contribuem para o desenvolvimento do pensar dos
alunos e encorajaram a socializar as produgcdes escolares com os colegas, 0 que
facilita o desenvolvimento das capacidades sociais, cognitivas e motora dos alunos.

As escolas, em sua maioria, ndo estdo preparadas para receberem os alunos
ditos especiais, pois ndo foram pensadas visando a recebé-los. Dessa forma, elas
correm contra o tempo para se adequarem aos padrées exigidos pelas normas da
educacao inclusiva (SKLIAR, 2011).

No entanto, sdo encontrados inUmeros obstaculos no desenvolvimento das

praticas educacionais inclusivas, pois, infelizmente na realidade, as situacdes



encontradas sdo desanimadoras, como podemos mencionar: professores sem uma
formacdo adequada para lidar com esses alunos, a falta de adequacdo dos
ambientes escolares, auséncia de materiais didaticos especificos para suprir as suas
necessidades e inUmeros outros problemas existentes que limitam a pratica da
educacao inclusiva (RODRIGUES, 2006).

Ainda sobre materiais, Alves (2006) salienta ainda a grande variedade de
materiais e recursos pedagogicos que podem ser utilizados para o trabalho na sala
de recursos multifuncionais, destacando-se alguns como: Os jogos pedagogicos que
sdo aqueles que privilegiam a aparéncia ludica, a criatividade como também o
desenvolvimento do pensamento. Estes jogos podem ser confeccionados pelos
préprios professores os quais devem atender a demanda dos alunos respeitando
suas habilidades motoras e sensoriais. Compreende as sucatas, velcros, fotos,
gravuras, folhas coloridas, etc. Além disso, os jogos pedagdgicos adaptados de
acordo com as necessidades educacionais especiais de cada aluno. Ex: materiais
com pecas grandes e de facil manejo, simbologia grafica usada em pranchas de
comunicacado para facilitar a aprendizagem de diferentes disciplinas. Ainda os livros
didaticos e paradidaticos em Braille, libras, impressos em letra ampliada, livros
virtuais, falados, dicionéario trilingue, dentre outros. Sao utlizados também os
recursos especificos como lupa, reglete calculadora sonora, engrossadores de I4pis,
tesoura adaptada, softwares, etc. Os mobiliarios adaptados como mesa de recorte,
ajustes para controle do corpo, tapetes antiderrapantes para evitar acidentes

também sdo recursos 0s quais ndo podem faltar na lista destes materiais.



Relato 3.4: Formacao dos professores

Formagé&o dos Professores

Escola A Escola B

Os professores ndo Os professores ndo
possuem capacitagéo possuem capacitagéo

As escolas A e B possuem professores graduados, mas sem nenhuma
especializacdo para o trabalho com alunos com deficiéncia, apds dialogo com os
professores foi perceptivel que estdo em busca de aperfeicoamento das praticas
docentes para o melhor desenvolvimento do trabalho com os alunos de forma geral,
nao somente com os alunos com deficiéncia. Ao evidenciar a experiéncia com 0s
pares por meio da percepcdo das aulas e da resposta dos alunos os modelos
pedagdgicos ou curriculares se constituem como um importante suporte para o
educador intencionalizar a sua pratica, contextualizar a sua acdo e ainda refletir
sobre ela.

Essa nova realidade inclusiva retém dos professores uma capacitacdo
continuada como aspecto importantissimo na formag¢do docente no processo da
inclusdo. Segundo Siems (2010), a preocupagdo com a capacitacdo dos professores
em escolas para a educagdo como forma inclusiva é ainda muito recente. O apoio
especializado é fundamental para o progresso e a orientacdo adequada para o com
alunos com deficiéncia, a capacitacdo de professores é algo que vem gerando
atencao na atualidade, pois se tem muitos professores, mas poucos sao capacitados

para o desenvolvimento no trabalho com alunos com deficiéncias. Compreende - se



a importancia quanto a formacao inicial da continuidade desse processo, objetivando
buscar novos conhecimentos, novas formas de atuar, atender as novas demandas
educacionais que se apresentam e promover a adequacdo para os alunos dos
valores e conhecimentos socialmente produzidos para uma melhor relacéo
(MARTINS, 2012).

O professor que trabalha nessa perspectiva deve repensar seus objetivos,
meétodos, funcdes sociais, tempo, espaco e conhecimento para incluir esses alunos
com. necessidades especiais nas atividades desenvolvidas nas aulas de Educacao
Fisica, com comprometimento e responsabilidades (SILVA; SOUSA; VIDAL, 2008)..
E fundamental que os professores revejam suas formas de ensino para adequar
seus alunos nas praticas em atividades desenvolvidas nas aulas de educacéo fisica
e tracem objetivos diferenciados em suas aulas possibilitando trocas de experiéncias
ate mesmo entre os professores.

Ainda sobre o perfil profissional Vitaliano (2007) destaca a formacgao
pedagogica dos professores deve ser pensada de modo a contribuir para que estes
desenvolvam uma préatica pedagdgica mais reflexiva e comprometida ética e
politicamente com as exigéncias do contexto atual para que possa propiciar uma
formacdo adequada aos futuros professores para a inclusdo dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais

4. Consideracdes finais

Apoés observarmos o desenvolvimento das praticas pedagdgicas de alguns
professores de Educacéo Fisica com os alunos deficientes, ainda € perceptivel que
a grande maioria € dos que ndo desenvolvem modelos e praticas pedagdogicas com
a utilizacao de elementos considerados basicos e essenciais na educagéo inclusiva.
Elementos estes que auxiliam no desenvolvimento e cooperagdo no convivio e na
melhora da socializa¢éo dos alunos com deficiéncia.

Nesse sentido é necessario repensar essa pratica com vista a desenvolver
uma escola que, verdadeiramente, aceite as diferencas e proporcione uma educacgao
igualitaria mesmo sabendo que ndo € uma tarefa facil. Sendo assim é necessaria a
unido de todos os envolvidos no processo de construcao da aprendizagem para a

sua realizacao, indo desde a preparacdo dos espacos escolares até a formacao



académica dos nossos educadores.

Para isso, € de grande importancia o uso de meios e recursos que permitam a
ele uma formacdo educacional de qualidade conferindo-lhe, assim, os seus direitos
como cidadao e acima de tudo respeito com as diferencas impostas pela condicéo
humana.

Estamos no caminho para a verdadeira e efetiva inclusao de todos os alunos.
Porém ainda temos um longo trajeto a percorrer para melhor desenvolvimento
desses alunos dessa forma, € importante que a familia esteja sempre presente em
sua vida. Assim facilitara nos aspectos fisicos, psicolégicos, social, cultural e
cognitivo do aluno.

Experiéncias como estas devem ser incentivadas para que se possa conhecer
a realidade escolar que temos atualmente, sobretudo para nos que estamos prestes
a entrar no mercado de trabalho na area de Educacdo Fisica, faz se necessario
entender as dificuldades encontradas pelos professores atuantes nesta area além
disso conhecer a capacitacdo e o planejamento destes professores s6 ira contribuir

para melhor envolvimento e aprendizagem neste processo de educacdao inclusiva.
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ANEXOS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da pesquisa: A inclusdo: Préaticas pedagdgicas para alunos com deficiéncia
na Educacéo Fisica Escolar.

Instituicdo promotora:Favenorte

Pesquisador responsavel:Aline Marques da Costa, Maciela Ferreira dos Santos,
Rubia Lurdyellen Alves Silva

Endereco: Rua Valdemar Pereira N° 137 Vila S&o Vicente, Janauba-MG

Fones: (38) 99236-2743/ (38) 99235-7652

E-mail: rubia.lurdyellen@hotmail.com

Caro Participante:
Gostariamos de convida-lo a participar como voluntario da pesquisa intitulada A
inclusdo: Préticas pedagodgicas para alunos com deficiéncia na Educacdo Fisica
Escolar que se refere a um projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso das
participantes Maciela Ferreira dos Santos e Rubia Lurdyellen Alves Silva da
Graduacao, o qual pertence ao Curso de Educacao Fisica Licenciatura. O objetivo
de este estudo investigar as praticas pedagdgicas dos professores de Educacao
Fisica no trabalho com os alunos com deficiéncia.Os resultados contribuirdo para
realizacdo de fato sera uma oportunidade de enumerar as dificuldades e tracar
possibilidades para uma melhor pratica docente na area de Educacdo Fisica
escolar.Sua forma de participacdo consiste em Responder um questionario sobre
suas praticas pedagdgicas em sala de aula.Seu nome ndo sera utilizado em
qualquer fase da pesquisa, 0 que garante seu anonimato, e a divulgacdo dos
resultados sera feita de forma a néo identificar os voluntarios.Nao sera cobrado valor
algum para a execucdo desta pesquisa, ndo havera gastos e ndo estdo previstos
ressarcimentos ou indenizacées. No entanto, em qualquer momento, se vocé sofrer
algum dano comprovadamente decorrente desta pesquisa, vocé tera direito a
indenizacdo e caso tenha algum gasto relacionado a pesquisa tera o seu
ressarcimento.Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta
pesquisa o risco pode ser avaliado como: Nesta pesquisa néo identificamos nenhum
tipo de risco, porem caso ocorra algum procuraremos minimiza-lo.Sao esperados 0s
seguintes beneficios da sua participacdo:Com os resultados desta pesquisa vamos
mostrar se vocés professores se sentem preparados para dar aulas pra deficientes e
Se Vocés tem suporte para isso
Gostariamos de deixar claro que sua participacdo € voluntaria e que podera recusar-
se a participar ou retirar 0 seu consentimento, ou ainda descontinuar sua
participacdo se assim o preferir, sem penalizacdo alguma ou sem prejuizo ao seu
cuidado.
Desde ja, agradecemos sua atencdo e participacdo e colocamo-nos a disposicao
para maiores informacdes. Vocé ficard com uma via original deste Termo e em caso
de duvidas e outros esclarecimentos sobre esta pesquisa vocé podera entrar em
contato com a pesquisadora principal Maciela Ferreira dos Santos (38) 99235-
7652.Se houver davidas sobre a ética da pesquisa entre em contato com o Comité
de Etica em Pesquisa O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de
Montes Claros - CEP/Unimontes, Campus Universitario Professor Darcy Ribeiro -
Vila Mauricéia - Montes Claros — MG (38) 3229-8000.



CONSENTIMENTO

Eu confirmo que
Maciela Ferreira dos Santos e Rubia Lurdyellen Alves Silva explicaram-me
0S objetivos desta pesquisa, bem como, a forma de participacdo. As
alternativas para minha participagcdo também foram discutidas. Eu li e
compreendi este Termo de Consentimento, portanto, eu concordo em dar
meu consentimento para participar como voluntério desta pesquisa.

Local e data: , de de

(Assinatura do participante da pesquisa)

Eu,___ (nome do membro da equipe que apresentar oTCLE) obtive de forma apropriada e
voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido do sujeito da pesquisa ou
representante legal para a participacdo na pesquisa.

(Assinatura do membro da equipe que apresentar o TCLE)

(Identificacéo e assinatura do pesquisador responsavel)



Termo de Consentimento Livre e Informado para Realizacdo de Pesquisa

Titulo da pesquisa: A inclusdo: Praticas pedagodgicas para alunos com deficiéncia na
Educacéo Fisica Escolar.

Instituicdo promotora: Favenorte

Pesquisador responsavel: Aline Marques da Costa, Maciela Ferreira dos Santos, Rubia
Lurdyellen Alves Silva.

Endereco: Rua Valdemar Pereira N° 137 Vila S&o Vicente, Janauba-MG

Fones: (38) 99236-2743/ (38) 99235-7652

E-mail: rubia.lurdyellen@hotmail.com

Atencdo: Antes de autorizar a realizacdo da coleta de dados junto aos professores de Educagdo Fisica €
importante que o responsavel pela instituicdo leia e compreenda a seguinte explicacdo sobre os
procedimentos propostos. Este Termo descreve o objetivo, metodologia/procedimentos, beneficios,
riscos, desconfortos e precaucfes do estudo. Também descreve os procedimentos alternativos que estéo
disponiveis e o seu direito de interromper o estudo a qualquer momento. Nenhuma garantia ou promessa
pode ser feita sobre os resultados do estudo. O objetivo estudo € investigar as praticas pedagogicas dos
professores de Educacdo Fisica no trabalho com os alunos com deficiéncia das escolas de Espinosa
Minas Gerais e Janatba Minas Gerais.

Metodologia/procedimentos: Este estudo trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva
onde aborda a experiéncia das académicas do curso de Graduacgdo Licenciatura em Educacdo Fisica da
FAVENORTE junto as escolas das cidades de Espinosa e Janauba. Procuramos descrever e documentar
os fendmenos que aconteceram em determinada realidade da educacao inclusiva nas aulas de Educacéo
Fisica, escola A Espinosa Minas Gerais e escola B em Janalba Minas Gerais.

Justificativa: Atraves das investigacdes buscaremos compreender as dificuldades e as barreiras que
impedem o uso praticas pedagdgicas dos professores de Educacdo Fisica em relacdo com os alunos com
deficiéncia.

Beneficios: Conhecermos a realidade da educacédo inclusiva no ensino regular nas aulas de Educacgdo
Fisica.

Desconfortos e riscos: De acordo com a Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde, toda
pesquisa envolvendo seres humanos envolve riscos. Neste caso, o pesquisador se compromete a
suspender a pesquisa imediatamente ao perceber algum risco ou dano a satde do informante participante
da pesquisa, consequente a mesma, ndo previsto neste Termo de Consentimento. O desconforto previsto
para o informante relaciona-se ao tempo despendido com a entrevista ou sentir-se desconfortavel para
responder algum item do roteiro de entrevista. Para minimiza-lo o participante sera informado do tempo
estimado antes do inicio da entrevista e podera recusar-se a responder algum questionamento que se sinta
constrangido.

Danos: N&o é previsto nenhum tipo de dano.

Metodologia/procedimentos alternativos disponiveis: Este estudo trata-se de um relato de experiéncia
de natureza descritiva onde aborda a experiéncia das académicas do curso de Graduagédo Licenciatura em
Educacdo Fisica da FAVENORTE. Onde procuraremos descrever e documentar os fenbmenos que
aconteceram em determinada realidade da educacéo inclusiva nas aulas de Educacdo Fisica, através de
observagoes livres nas aulas.

O acesso aos dados coletados na pesquisa serd permitido apenas aos pesquisadores identificados e que
fazem parte deste estudo, sendo, portanto, vetado o acesso aos dados a qualquer outra pessoa que nao
possua permissdo formal para atuar neste estudo. O pesquisador responsavel pela pesquisa conservara
sob sua guarda os resultados com objetivo futuro de pesquisa. As informacgdes obtidas serdo usadas
apenas para fins cientificos, inclusive de publicacdo. No entanto, o entrevistado tera em qualquer
situacdo sua identidade preservada, garantindo a confidencialidade das informagGes fornecidas.
Compensacao/indenizacdo: Uma vez que ndo € previsto qualquer tipo de dano, também ndo € prevista
nenhuma forma de indenizagdo. No entanto, em qualquer momento, se o informante sofrer algum dano
comprovadamente decorrente desta pesquisa, tera direito a indenizagdo e caso tenha algum gasto
relacionado a pesquisa sera ressarcido.
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Consentimento: Li e entendi as informacdes precedentes. Tive oportunidade de fazer perguntas e todas
as minhas davidas foram respondidas a contento. Este formulario estd sendo assinado voluntariamente
por mim, indicando a minha autorizacdo para realizacdo da pesquisa com os professores de Educacéo
Fisica. Receberei uma cdpia assinada deste consentimento.

Nome e cargo do responsavel pela instituicdo/empresa

Assinatura e carimbo do responsavel pela instituicdo/empresa - Data

Assinatura do responsavel - Data
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